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Sao tratadas nas unidades de estudo deste curso, propostas de abordagens para
identificar a ideacao suicida e de cuidado com os individuos que tentaram
cometer o suicidio. Espera-se que o profissional consiga ampliar seu
conhecimento sobre o suicidio e com isso, desenvolver agdes voltadas para a
reducao destas mortes precoces na sua comunidade.
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Conteudo Programatico do Curso “Prevencao ao suicidio”

OBJETIVO GERAL: Este curso tem por objetivo que os profissionais de saude identifiquem os
fatores de risco e desenvolvimento de estratégias de manejo sobre o comportamento suicida.
Também, espera-se ampliar o seu repertério de recursos na prevencao do ato suicida e
posvencao.

CONTEUDO:

UNIDADE 1 — Suicidio como problema de saude publica
1.1 Epidemiologia
1.2 Potencial da Atengao Primaria a Saude na prevencao do suicidio

UNIDADE 2 — Instrumentos para a prevencao do suicidio na Atencao Primaria a Saude
2.1 Agdes de prevencao contra o suicidio
2.2 Notificacao de suicidio

UNIDADE 3 — Estratégias de manejo da pessoa em situagao de risco para o suicidio
3.1 Identificando risco e sinais de alerta para o suicidio
3.2 Como investigar fatores de risco e prote¢ao ao suicidio?
3.3 0 que fazer se o risco de suicidio for identificado?
3.4 Seguimento: o cuidado longitudinal da pessoa em risco e apds a tentativa do suicidio
3.5 Agdes de posvengao
Recomendagao de leituras complementares
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RESUMO DO CURSO
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